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1.
SPORT ES AZ ONKORMANYZAT

I.1. BevezeTEs

Tét Varos Onkormanyzata, mint kistérségi kozpont és Gydr-Moson-Sopron Megye
fiatal varosa, az egyik legnagyobb civil bazist tudhatja a hata mogott. Tét varosaban 29
civil szervezet tevékenykedik, ezzel fontos civil bazist képezve nemcsak Tét életében,
hanem az egész magyar tarsadalomban. Civil szervezeteink koziil 5 olyan szervezet
van — Téti Sokord FC, Téti Kézilabda Sport Egyesiilet, ,,Csillagfény Téti Majorette
Egyesiilet, Raba Parti Lovas Klub S. E., Postagalamb Sport Egyesiilet — melyeknek 6
tevékenységi kore a sporttal kapcsolatos. Ezért sziikséges egy egységes
sportkoncepcidt kidolgozni, hogy ezzel tdmogatni tudja az Onkorményzat, mind
szakmailag , mind anyagilag a sport teriiletén miikodo egyesiileteket.

A sportkoncepcid a magyar sportéletben a kozelmultban végbement valtozasok is
indokoljak. Ezek koziil talan a legfontosabb a széleskorli politikai egyetértéssel
elfogadott Sport XXI. Nemzeti Sportstratégia, amely teljesen 1j megkozelitéssel
fogalmaz meg jovOképet, célrendszert, s ezen belill iranyokat, prioritasokat az
egyetemes magyar sportra vonatkozodan.

Mar a kordbbi koncepcional is figyelembe vettiink olyan dokumentumot is, mint az
Eurodpai Sport Charta, amely a sporttal kapcsolatos eurdpai értékrendet kozvetiti. A
dokumentum szerint az allam legfontosabb célja az, hogy allampolgarai életmindségét,
egészségi allapotat javitsa. Mindségi munkdra csak megfelelden edzett, tetterds
tarsadalom, csoport, egyén képes. Mindezt leghatékonyabban az aktiv sportolas
megkiilonboztetett, atfogd — nem csak pénziligyi — tdmogatasa révén érhetjiik el. E
témakorben folytatott kutatasok eredményei alapjan kijelenthetd, hogy a sport, €letiink
elidegenithetetlen tevékenysége, amely tamogatédsra érdemes, tamogatasra szorul, mert
atfogd eszkozként, a modern tdrsadalom negativ hatdsainak ellensulyozédsara hatékony
megoldasokat kinal.

Ahogy a mindenkori kormanyzatnak, gy az Onkormanyzatoknak, a gazdasag
szerepldinek, iranyitdinak, résztvevOinek sem szabad kihasznalatlanul hagyni a
sportban rejld lehetdségeket.

Jelen sportkoncepcio célja, hogy megalkotisaval az onkormanyzat, a nemzetkozi, az
orszagos és a helyi tarsadalmi, gazdasagi valtozasokhoz igazodva, azok varhato
hatasaira épitve — természetesen figyelembe véve a jogszabdlyok altal eloirt
onkormanyzati kotelezettségeket — felvazolja a vdros sportéletének jovoképét és
célrendszerét, illetve a megvalositas koncepcidjdt, a fejlesztés iranyait.

A sportkoncepcio egyértelmii, kiszamithato iranymutatdst nyujt az 6nkormanyzat és a
varosi sportszféra szereploinek a sporttal kapcsolatos tevékenységek szervezéséhez.
Komplex megoldast vazol fel a sporttal kapcsolatosan definialt onkormanyzati
feladatok megvalositasanak modjara. Az onkormanyzat:

- hogyan segiti el az egészséges életmod és a szabadiddsport gyakorldsa felteteleinek
megteremtését,



- hogyan vesz részt a versenysport, az utanpotldas-nevelés, az iskolai és didksport, a
foiskolai-egyetemi sport, a szabadidosport és a fogyatékos személyek sportja
finanszirozasaban;

- hogyan oésztonzi a sportpiac kialakulasat és miikodését.

1.2. AZ ONKORMANYZAT SPORTTAL KAPCSOLATOS FELADATAI

Az Onkorményzat a sportkoncepcio elkészitése soran kiilonds tekintettel veszi
figyelembe a helyi 6nkormanyzatokrol sz6lo 1990. évi LXV. torvényt és a sportrol
sz6l6 2004. évi 1. torvényben a helyi onkormdanyzatra vonatkozd kotelezéen
ellatando feladatokat.

1. Az Onkormdnyzat az anyagi lehetdségei fiiggvényében tamogatja a varosi
sporttevékenységet.

2. Egylittmiikodik a sporttal foglalkozo helyi szervezetekkel

3. Az oOnkormanyzat a tulajdonat képezd sportlétesitményeket fenntartja,
miikodteti.

A varos koltségvetési lehetdségeitdl, valamint egyéb tamogatasi forrasoktol

fiiggden torekedni kell az onkormanyzati sportlétesitmények, a kozteriileteken 1évo

sportpalyak fejlesztésére, Gijak épitésére.

I.3. A SPORT TARSADALMI-GAZDASAGI SZEREPE

Az Eurdpai Unio6 aktivan tdmogatja a sportot. A sport €s a szabadidds tevékenységek
nem csupan az egészséges ¢letmod szempontjabol fontosak, de tarsadalmi és nevelési
szereplk is vitathatatlan. Az Unid igyekszik a polgarokat minél szélesebb korben
tdjékoztatni a testmozgas jotékony egészségiigyi hatdsairdl. A sport kiilondsen fontos
az egészség megolrzése, a betegségek megeldzése €s az elhizas lekiizdése terén. Idealis
esetben a sportolds kiemelt szerepet jatszik a fizikai és mentalis egészség
megbrzésében, az egészségtudatos magatartas kialakitasaban. Kivald életvezetési
technikak ¢és modszerek kozvetitdje, a nevelés egyik legfontosabb eszkdéze, mely
jatékos formaban vértezi fel megoldasi készletekkel az ifjusagot, illetve lehetdséget
nyujt az egyén Onmegvalositasara. Mindezeken til a sport, a sportolas lényeges
szerepet tolthet be a csaladi és tarsadalmi kotelékek erositésében, kulturalt szabadido-
eltoltési, szorakozasi lehetdség biztositasaval. Pihenést, oromforrast €s élvezetet nytjto
hasznos 1d6toltés, amely gyakorlati eszkoze is lehet a hdtranyos helyzetii csoportok és
egyének felzarkoztatidsdnak. Mindezek segitségével a sport jelentdsen hozzajarul az
¢letmindség javulasahoz. A sport iizleti funkcidja sem elhanyagolhato, elég, ha csak a



sport révén eltoltott gydri vendégéjszakak novekvd szdmara, vagy az egyre szaporodo
sportvallalkozasokra gondolunk.

I.4. A SPORT, MINT ESZKOZ

A magyar tarsadalom, s ezen beliill Tét varos polgarainak megitélése szerint
kiemelkedé fontossagu a sport minden teriilete. Ugyanakkor, nem csak a fiatalok,
hanem — egyik fontos célkitlizése a sportfejlesztési koncepcionknak — az idésebb
korosztdly megmozgatidsa, a sportba, a mozgasba val6 bevonasa. A helyzet
megvaltoztatdsa érdekében, a sportkoncepcidban megfogalmazott jovOképet ugy
alakitottuk ki, hogy ne csak a versenyszeriien sportoléknak nyujtson iranymutatast,
hanem a tarsadalom minél szélesebb agait tudjuk megmozgatni, bevonni a sportéletbe,
a mozgast megszeretetni az emberekkel.
Cél tehat, hogy a sportos életmod érdekében aktivizaljuk az embereket, s ezaltal:
* javitsuk a varos polgarainak életmindséget, és ezaltal javulast érjiink el a
népegészseg terén,
o életvezetési és probléma-megoldasi képességek fejlesztésével a felgyorsult vilag
kihivasaira segitsiik felkésziteni az ifjusagot;
* hozzajaruljunk a kézosségi, csaladi kapcsolatok erdsitéséhez,
* noveljiik a foglalkoztatottak és a tarsadalom produktivitasat,
» csokkentsiik az egyenldtlenségeket, s ezzel hozzajaruljunk a hatrdanyos helyzetii
tarsadalmi csoportok és egyének integraciojahoz.

1.6. A sporT EUrOPAI UNIOS £ES NEMZETKOZI VONATKOZASAI

2007 majusaban az Eurdpai Bizottsag fehér konyvet fogadott el a tulstuly és a koros
elhizas elleni kiizdelemrdl. A stratégiai javaslat a kiillonb6z6 szakpolitikai tertileteken
(mezbgazdasag, kozlekedés, sport, oktatds, egészségligy, ¢lelmiszer-agazat stb.)
folytatott fellépések Osszehangoldsat szorgalmazza. A dokumentum megerdsiti az
étrenddel és testmozgassal foglalkozo eurdpai cselekvési platform jelentdségét,
hangsulyozva, hogy a férum modellként szolgilhat a nemzeti és helyi szereplok
partnerségi kapcsolatainak javitdsa terén. A stratégia részét képezi tovabba egy
tagdllami kormanyzati képviselokbdl allo magas szintli munkacsoport 1étrehozasa is.
Az EU alapszerzddése értelmében az Unionak torekednie kell polgarai egészségi
allapotanak javitasara, gatat kell vetnie a betegségek terjedésének, és azonositania kell
az egészséget fenyegetd veszélyforrasokat. Ez a feladat az egészségiiggyel Osszefliggd
szakpolitikai terlileteket 0sszehangolni igyekvd, integralt EU-szintli tevékenységek

crer

eurdpai nép- ¢&s kozegészségligyl helyzet javitdsahoz; mikdzben kiegésziti a



tagallamok ez irdnyu tevékenységeit, teljes mértékben tiszteletben tartja azt, hogy az
egészségiigyi szolgaltatdsok ¢€s ellatds kialakitdsa és biztositdsa az egyes orszagok
hataskorébe tartozik. Az EU egészségligyi stratégidjanak kozéppontjdban az
egylttmiikddés és egyeztetés erdsitése, az informacidcsere €s a nemzeti dontéshozatal
tamogatasa 4all. Az Unid célja olyan atfogd egészségiigyi informacids rendszer
kialakitasa, amely Eurdpa-szerte megbizhaté és naprakész egészségiigyi adatokhoz
biztosit hozzaférést, s igy lehetdséget nyljt a polgarok egészségi allapotat befolydsold
tényezOk kozos elemzésére. Az EU tovabbi célja, hogy fokozza az egészséget
fenyegetd veszélyekre vald reagalas sebességét. Ennek érdekében tamogatja a
jarvanyligyi megfigyelést és a fert6z0 betegségek ellendrzésére hivatott rendszereket.
A tovabbi célok kozé tartozik a betegbiztonsdg, az ellatds mindségének javitisa, a
hatarokon atnyuld egészségligyi ellatas fejlesztése, valamint az egészségiigyi
szakemberek és a betegek mobilitasdnak eldsegitése. Kiilondsen szoros az Osszefiiggés
az egészségligyi és a fogyasztovédelmi politikdk kozott. Ezen a téren az egyik
legfontosabb kérdés a termékek és szolgaltatdsok biztonsdgos mivolta, ideértve az
¢lelmiszer-biztonsagot és az ezzel kapcsolatos riasztorendszert. Szamos tovabbi olyan
szakpolitikai teriilet létezik azonban, amely szorosan Osszefiigg az egészség
védelmével. A munkahelyi egészség és biztonsag teriiletén hozott intézkedések a
munkahelyen jelentkezd egészségligyi kockazatok, a munkahelyi balesetek ¢és
foglalkozéasi megbetegedések elleni védelemre iranyulnak. Az egészségiigyi politikat a
kornyezetvédelmi politikaval is Ossze kell hangolni. A technologiafejlesztési €s az
informacids tarsadalmi programok ugyancsak tartalmaznak olyan elemeket, amelyek
Osszefliggnek az egészséggel, az egészségiigyi rendszerrel. Az egészségiigyet érintd
regiondlis beruhdzdsok tdmogatast kapnak az unids strukturdlis alapokbdl. E
tamogatasok célja a tagallamokon beliili és a tagallamok kozotti egészségiigyi
egyenlOtlenségek felszdmolasa, és ennek révén Eurdpa szocidlis és gazdasagi
témakra irdnyul. A gyogyszeripari termékek értékelése és engedélyezése szintén ide
tartozik, és ugyancsak roppant fontos teriilet. A 2008—2013-ra vonatkozo6 egészségiigyi
programon beliil az Unié egyik legfontosabb célkitlizése, hogy Osszehasonlithatd
adatokkal szolgdljon az eurdpai polgarok egészségi allapotat illetden. E cél érdekében
az EU nagy hangsulyt fektet az egészségiigyi mutatok kidolgozéasara, valamint az
adatgytijtésre irdnyulod tevékenységekre. Az Osszegylijtendd adatok harom tertiletrél —
a lakossag egészséggel kapcsolatos magatartdsarol, a betegségekrdl és a kiillonbozd
ellatasi rendszerekrél —adnak képet. Az els6hoz tartoznak példaul az életmddrol és az
egészséget befolyasold mas tényezOkrdl szol6 informaciodk; a masodikhoz a kréonikus,
stlyos és ritka betegségek ellenérzésének gyakorisdgaval és modjaval kapcsolatos
adatok, a harmadikhoz pedig az ellatds elérhetdsége és mindsége, az emberi
er6forrasok €s az egészségiigyi ellatérendszer pénziigyi életképessége. Az adatgyiijtés
egész Eurdpara alkalmazhatd, 6sszehasonlithatd egészségiligyi mutatdkon alapul, és a
gyljtésre €s felhasznaldsra vonatkoz6 kozosen elfogadott definicidk és modszerek



szerint zajlik. A jelenlegi egészségiligyi program keretében jott létre az Eurodpai
Kozosség egészségligyi mutatéinak (ECHI) listaja. A mutatok kidolgozésat és az
adatgytjtést koordinalt szakértdi testiiletek és munkacsoportok végzik, melyek szoros
egylittmiikodésben dolgoznak az Eurostattal és a kozosségi statisztikai programmal.
Az Unio Iépéseket tesz annak érdekében is, hogy megerdsitse az egészségiigyi
tajékoztatas teriiletén aktiv szerepet jatszd nemzetkozi szervezetekkel, koztik az
Egészségiigyi Vilagszervezettel (WHO) és a Gazdasagi Egyltittmtikodési €s Fejlesztési
Szervezettel (OECD) folytatott kapcsolatokat. Az EU arra torekszik, hogy javitsa az
egészségiigyi mutatok mindségét €s Osszehasonlithatosagat, és ezzel megkdnnyitse a
tagallamok és az eurdpai haldzatok informécidelemzd munkdjat, valamint elérhetébbé
tegye a népegészségiiggyel kapcsolatos informacidkat és adatokat. A végsd cél olyan
unids egészségligyi informaciod- €és tudasbazis kiépitése, mely az eurdpai szakértok és a
nagykozonség szdmara egyarant hozzaférheto.

1I.
HELYZETERTEKELES
II.1. A SPORT EGYES TERULETEINEK HELYZETE

A sport altalanos megitélése a magyar tarsadalomban, s ezen beliill Tét varosdban
pozitiv, a tarsadalom véleménye szerint kiemelkedd fontossdgii a sport minden
teriilete, az 6vodai testnevelés, az iskolai testnevelés, a szabadiddsport, valamint a
versenysport, az utdnpotlas-nevelés.

1. Iskolai testnevelés és diaksport

Tét Varos Onkorméanyzata 2005.-ben elfogadta kozoktatasi-fejlesztési tervét,
amelyben az iskolai testnevelés didksport kiemelt szerepet kapott, kiilon testnevelési
osztaly indult a felsé tagozaton. Mindezek érdekében a rendszeres sportolds irant
igényt, mind az egészséges ¢életmod, s a szabadidd eltoltésének fontos részét a
nevelési, oktatasi intézményekben kell megalapozni. Részsikernek szamolhatjuk el,
hogy sikeriilt elérni, hogy a testnevelésre forditott idé0 mar ne csokkenjen tovabb, st a
testnevelés szakos osztalyokban heti haromszori tandra keretein beliili mozgasra van
lehetdség.

Az orszagos, évenkénti iskolai testnevelési felmérések sajnos azt mutatjak — igy Téten
is -, hogy a tanulok fizikai 4llapota, edzettségi szintje egyre rosszabb. Ezt a
kedvezdtlen folyamatot feltétleniil meg kell 4llitani. Ennek egyik leghatékonyabb
szinhelye a testnevelési 6ra és a sportfoglalkozasok.

Fontos egy egységes programot létrehozni, ami az egész tarsadalom vertikumat
feldleli, bevonja a mozgasba.



A program egyik f6 eleme az Ovodas foglalkozasok. Nemcsak az 6vodai nevelés
keretein beliill zajlik a test edzése a piciknek, hanem egyik fontos sportolasi
lehetéségiik az ovifoci, amely heti rendszeres labdas jatéklehetdséget biztosit,
szakképzett foglalkozasvezetd segitségével. A foglalkozdsok megtartasat segiti, hogy
6vodank rendelkezik tornaszobaval, de az ovifocinak ¢és a nagyobb létszamu
rendezvényeknek otthont az iskola tornaterme biztosit. Az dvoda Uszofoglalkozasi
lehetdséget biztosit a gyermekek szdmadra, de sajnos jelenleg a sziildket terheli a
foglalkozasok és az utazas koltségei. Célunk a koltségek atvallalasa, igy minél tobb
kicsi gyermek bevondsa az uszasoktatasba, melynek célja, hogy minden gyermek
tanuljon meg tszni!

A Kisfaludy Karoly Altalanos Miivelédési Kozpont (KKAMK) egyik alappillére a
sport. Nevelési tervében is kiemelt jelentdséget kap a sporttevékenység, 2005-t61 sport
szakos osztalyokat inditottak 5. osztalytdl 8. osztdlyig. Sajnos, a testnevelési orak
szamanak emelésével csak részben javult a legérzékenyebb korosztily helyzete.
Emellett gondot jelentett az oktatdsi torvény azon hidnyossaga, hogy a tanulok
testnevelését dontden nem a szakképzett testnevelOk végezték, hanem az erre csak
részben felkészitett alsd tagozatos tanitok. A KKAMK vezetésége ugy dontott, hogy
ezt a vonalat erdsitve 2 fO testneveld végzettségl tanart alkalmaz, akik megfelelden
tudjak oktatni a 10-14 éves korosztalyt. Hosszl tava célunk az iskolaskoru gyermekek
uszédsoktatason vald tanitatdsa. Az oktatast a lehetdségeinkhez mérten vagy helyben
probaljuk, mint hosszt tavl célt megvaldsitani, vagy a kozeli uszoddkban. A
Kisfaludy-napok keretein beliil megrendezett versenyek szervezése €s lebonyolitasa jol
mukodik. Iskoldnk didkjai, csapatai e versenyeken is szép eredményeket értek el.

A KKAMK uttord feladatot lat el a kistérségben és fontos céljava tiizte ki a
gyogytestnevelés bevezetését, a raszoruld gyermekek megfeleld testmozgasat.
Ovodaskortol kezdédden foglalkozik a gyogytestnevelé pedagogus a gyermekekkel,
heti rendszerességgel.

2. Szabadidosport

Bizonyitott, hogy a rendszeres testedzés - €letkortol fliggetleniil - pozitiv hatassal van
az egészségi allapotra, és a kozérzetre. Az egészs€ég megdrzése szempontjabol, és
éppen ezért kiemelt szerepet tolt be.

Jelenleg a lakossag nagy részében még nem tudatosult, hogy az egészségét, mint
vagyont, tulajdont értékelje, amit dvni kell ahhoz, hogy minél tovabb minél emberibb
¢letet ¢lhessiink.

Problémat jelent, hogy a munkaadék még csak részben ismerték fel, hogy a
munkavallalok egészségének megdrzése kozos érdek.

Az utdbbi évek tapasztalatai alapjan szamottevéen megndtt a szervezett
sporttevékenységben résztvevok ardnya. Jelentdsen emelkedett Téti Sokoré FC
tagjainak a szama. Az évodas kort gyermekektdl kezdve a felndtt korosztalyig minden
korcsoport képviselteti magat a futball teriiletén.

A Téti Kézilabda Sport Egyesiilet tagjai inkabb a felndtt korosztalybol kertiltek ki, a
legfiatalabb tagjuk 19 éves. A ndi és férfi kézilabda sportag versenyszertien miikodik.



Tét szinfoltja a ,,Csillagfény” Téti Majorette Csoport, mint koézhaszni egyesiilet
tevékenykednek kozel 10 éve. Szamos sz€p eredményeket értek el, tobb nemzetkozi és
hazai megmérettetésen. Az 6vodaban mar elkezdik az alapokat elsajatitani a gyerekek
és egészen kozépiskolas korukig, versenyszerien edzenek. Probaiknak helye a
sportcsarnok.

A Raba Parti Lovas Klub S.E. rendszeresen szervez fogathajtd versenyt Téten és tagjai
szivesen vesznek részt a megye mas telepiilésein megmérettetéseken.

A Postagalamb Sport Egyesiilet szintén szinfolt Tét ¢letében, egy kozosseéget alkotnak,
segitik egymas tevékenységét a tagok.

Egyre inkdbb megfigyelhetd sajnos a rendszeres testmozgas hidnya a gyermekek
korében egyre tobb az elhizott gyerek. Az 6k segitésére jott 1étre az Egészségmegdrzo
Klub, ami folyamatos tandcsadéasaival, rendszeres programjaival felhivja a gyerekek
figyelmét az egészséges taplalkozasra és €életmodra.

Annak ellenére, hogy egyre tobben kapcsolddnak be a kiilonbdzd programokba a
lakossag, €és ezen beliil az ifjusag edzettségi allapota még mindig elszomoritd. Sajnos
egyre tobb a gyogytestnevelésre, illetve konnyitett testnevelésre utalt tanulok szama,
ami részben a mozgasszegény ¢letmodnak kdszonhetd.

Varosunk életében kiemelt szerepet kapott eddig is az egészségkarosultak sportja.
Nagy hangsulyt fektettink a kiilonbozd szervezetek, csoportok kapcsolatanak
koordinaldsara, programjaik tdmogatasara.

Elézetes megallapodasok alapjan lehetdséget biztositottunk a téritésmentes
létesitményhasznalatra az 6nkormanyzat altal lizemeltetett 1étesitményekben.

3. Versenysport, utanpotlas-nevelés

Versenysporton az 0rszagos sportagi szakszovetségek
versenyrendszerébe foglalt, versenynaptar és szakmai program
alapjan végzett, rendszeres tevékenységet értjiik.

Tét varosaban szamos egyesiilet tagjai méretik meg a tudasukat mas csapatokkal.

Téti Sokord FC igazolt jatékosa 2009. évben 149 {6, mind téti lakos. A tagok kozott
szerepelnek az ovodasok, iskolasok és a felndttek. Edzéseiket a tornateremben és a
nyilt flives palyan egyarant tartjadk, az 1d6 fliggvényében, heti rendszerességgel a
felndtt korosztaly a didkok és 6vodas kortuak heti kétszer edzenek, ezzel biztositva az
utanpoétlast. Harom korcsoportban mérik Ossze erejiiket gyermekeink a Sport XXI.
Utanpotlas-nevelési Programban (NUPI és NUSI) torna keretében. A legkisebbekre,
az U-7-es 6vodas gyerekek, U-9-es korcsoport és U-11-es korcsoport. A gyerekek
kiizdelme, jatéka méltd hirverése a labdarigasnak. Szamos rendezvényen részt
vesznek még jatékosaink, pl. Fehér Miklos Emléktorna, 24 oréas foci stb. A feln6tt és
ifi csoport jelenleg megyei harmad osztalyban jatszik, de kitarté edzéseiknek
koszonhetden cél a masodosztalyba jutas.

A Téti Kézilabda Sport Egyesiilet szintén versenyszertien jatszik, igazolt jatékosokkal,
szintén csak téti lakossal. A problémat az egyesiilet ,eloregedése” jelenti, ezen
szeretnénk valtoztatni, €s vonzdva tenni az altalanos iskolabol kimaradt gyerekeknek a
kézilabdat és visszahivni dket jatszani.
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A sportrendezvényeken hétrél hétre tobben hodolnak kedvenc idétoltésiiknek,
szorakoznak ¢és kikapcsolddnak, ezért nem tilzas kijelenteni, hogy a versenysportnak
kozérzet alakitd hatisa is van. Megndétt az igény a szakértd kozvélemény részérdl a
teleptilés rangjahoz méltd sportesemények irant. A versenysport mindségét, feltételeit
egyre erOsebben a gazdasagi tényezOk hatarozzdk meg. Az egyesiiletek anyagi
lehetdségei és eredményességiik szoros Osszefliggésben allnak. Az dnkorményzatnak
nem lehet célja, hogy teljes egészében felvallalja sportdgak vagy szakosztalyok
finanszirozasat.

II. 2. A SPORTOLAST BEFOLYASOLO EGYES TENYEZOK

Vannak bizonyos kulcsfaktorok, melyek nem csak Onkorményzati szinten
befolyasoljak a sport eredményességét.

1. Létesitményellatottsag

Megallapithato, hogy Tét varosaban annak sportéletéhez viszonyitva a
létesitményhelyzet kozel sem képes minden igényt kielégiteni. A 1étesitmények 100%-
ban Onkormdanyzati tulajdonban vannak, azok mikodtetésérdl, karbantartasarol,
felujitasardl az onkormanyzat gondoskodik.

A KKAMK jelenleg harom tagiskolat foglal magaba, a téti a rabacsécsényi és a
gyorszemerei iskoldkat. Valamennyi iskola rendelkezik tornateremmel és szabadtéri
udvarral. Célunk az integracid erdsitése a sport teriiletén is, ezért a csatlakozott
tagiskolaknak is lehetdséget nytjtunk a Téten szervezett sportfoglalkoztatasokon a
részt vételre, melyeknek a téti iskola sportcsarnoka ad otthont.

Sajnos a tagiskoldk és a téti iskola tornaterme és a hozzajuk tartozé szertarak (régi és
uj, kicsi és nagy egyarant) korszerlitlenek €s ez negativan befolyasolja a szakszerii
munkat. A szertdrak nagyon kicsik, nem rendeltetésszeriien kapcsoldodnak a termekhez.
A hasznalt szereket nehéz vagy lehetetlen (fizikailag) mozgatni, igy a termekben
maradnak a szOnyegek, szekrények, padok stb. E szerek akadalyozzédk a munkat,
illetve allando javitasra szorulnak. A termek ¢és szertarak kozotti szallitisuk nem
megoldott. A legtobb szabadtéri sportpalya burkolata ugyancsak korszertitlennek
mondhato, az atlétikai mozgasok oktatasara pedig csak kevés helyen talalhato
lehetdség. Az iskolai épiilet régi helyiségeit (pincék, kamrak) sok helyen otletesen
atalakitottak sportolasi tevékenység végzeéséhez.

A versenysportot szolgald létesitmények a téti sportcsarnok €s a sportpalya.

A sportpalya mindenki szdmara ingyenesen hasznalhat6, amivel rendszeresen nemcsak
a sportegyesiileteink ¢lnek, hanem egyéb civil megmozdulasokat is szerveznek a
sportpalyara. Maximalis kihasznaltsaggal szolgélja a labdajatékokat, és egyéb varosi
rendezvényeket. Ugyanakkor (befogadoképessége, technikai felszereltsége, edzbterem,
bemelegité terem, 61t6z0 hidny/) mar nem tudja biztositani a nagyobb nemzetkozi
rendezvények igényeit. A sportcsarnokot és a sportpalyat is az Onkormanyzat
lizemelteti, ezzel biztositva mindenki szdmara az ingyenes hasznalati lehetdséget.
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2. Finanszirozasi rendszer

A varos az elmult években elismerte és az erejéhez mérten finanszirozta a
sportegyesiiletek miitkodését, a kiemelkedd sportesemények megrendezését, a
szabadido- és tomegsportrendezvényeket. Tamogatta a didksportot, az egyesiiletek
utanpotlas-nevelését segitve mitkddtette a sportiskolai jellegii képzést, s lizemeltette a
tulajdonaban 1év0 sportlétesitményeket, melyeknek téritésmentes illetve kedvezményes
hasznalataval tovabbi tdmogatast nyujtott a varosi sportegyesiiletek, iskolai
sportesemények szamara.

Az Onkormdanyzat sportra forditott timogatisa sajnos az elmult 5 évben jelentOsen
nem emelkedett, a mindenkori varosi koltségvetés 0.4 — 0.5 %-at tette ki, a legnagyobb
aranyt 2008-ben érte el 0,5 %-ot, melyet a varosunkban miikodd sportegyesiiletek
kaptak.

3. A sportiranyitas szervezeti rendszere

Tét Varos Onkormdanyzat rendelkezik Kulturalis és Sport Bizottsiggal, ahol a
bizottsagi munka segitségével latja el az dnkormanyzat sporttal kapcsolatos feladatait,
miikodteti 1étesitményeit, illetve irdnyitja a sportéletet

III.

JOVOKEP ES CELRENDSZER

A kozéptavh sportkoncepcid egy a lehetdségekkel dsszhangban allo jovoképet vazol
fel, célrendszere pedig azt a hosszatavon elérni kivant allapotot jeleniti meg, amelyet
az elkovetkezendd években a sportpolitika eszkozrendszerének felhasznaldsaval
sziikséges megvalositani.

II1.1. A VAROSI SPORTPOLITIKA STRATEGIAI CELJAI

1. Az életminéség javitasa

Az ¢életmindség az ¢letszinvonalnal tagabb fogalom. Az életszinvonal Osszetevdin
kiviill magaba foglal az emberek kozérzetét befolydsold egyéb tényezdket is.
Ilyen tényezok:

1. akornyezet kulturaltsaga, esztétikaja

2. akornyezetvédelem szinvonala
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3. az emberi kapcsolatok kultaraltsaga

4. a szabadidé mértéke, s annak eltoltési lehetdségei

5. akivant ¢életforma kialakitasdnak Iehetdsége.
A magyar lakossag, igy varosunk polgérai sincsenek kellden tisztaban azzal, hogy van
egy ertékiik, egy tulajdonuk, az egészségiik. Az sem tudatosul kelléen, hogy ezzel a
tulajdonnal nem csak a munkahelynek, nem csak az adllamnak, hanem leginkabb sajat
maganak kell gazdalkodnia, hogy minél tovabb, s minél emberibb életet élhessen.
Kiilonb6z6 felmérések szerint a magyar emberek kivansagai kozott az egészség az
elsok kozott van, tehat szeretnék az egészséget, de tenni érte nem nagyon tesznek.
Ha valaki nem ismeri az egészsége értékét, akkor nem fog onfegyelmezd, korlatozo
¢letmodbeli szabalyokat elfogadni, kovetni. Minden egészségfejlesztési aktivitas
megbukik, ha olyan embereket kivan célba venni, ¢letmod-valtoztatasba bevonni, akik
nem ismerik, nem ¢élik meg tulajdonosi szemlélettel egészségiik értékét. EzErt minden
egészségfejlesztési koncepcid alapjaul kell elfogadnunk az egészség érték voltanak
kovetkezetes propagaldsat. Olyan attitlidre és magatartasformald aktivitasokra van
sziikség, amelyek tul az ismeretterjesztésen, az érintettek aktiv bevonasaval a fentiek
kialakitasat szolgaljdk. Az egészség értékovo szemléletét az 6vodak, az iskolak pedig
az egészséges ¢letmodot erdsithetik. Az Onkormanyzatnak is kiemelt feladata a
szemléletformalés s az aktiv korosztalyok mellett a ,,szépkoruak™ korében is sziikséges
az ¢letmdd-valtozas elinditasa.

2. A sport kapcsolatrendszereinek fejlesztése

A sport magyarorszagi megitélése — a sport eredményeinek elismerése ellenére —
sokszor a politikum oldalarol, a potencidlis és tényleges sportfogyasztok, st a
sportban szerepvallalok részérdl is rendkiviil egyoldalt: a sportrol torténd gondolkodas
kozéppontjaban a sportnak csak a versenysport médiafigyelemben részesiild
szegmense all.

Mikozben a mai kultira kozéppontjaban a fizikai test kiemelkedd szerepet tolt be.
Erdekes modon a sport elszigetelédott egyes human teriiletektél: a tanulastol,
kultaralodastol, az esélyegyenldségi megolddsoktol, a hétkoznapi élet biztonsagat
meghatarozo teriiletektol.

A sport rendkiviil sokoldali kapcsolddasi, fejlesztési lehetdségei még nem
tudatosodtak. A sportolas egészségmegtartd, egészségfenntartd, egészségfejlesztd
szerepét altaldban elismerik, de konkrét az egészséget primer prevencios szempontbol
dontéen meghatarozd elemként, még nem keriilt elismerésre. Pedig a sport rendszeres
gyakorlasa alkalmas a hétkoznapi élet dontd atalakitdsara, megtjitasara.

A kitorési pontokra példaként emlithetd a turizmus mint 4gazat, amely tovabbi
fejlesztési potenciallal rendelkezik. A sport-rekreacié koré csoportosuld lehetdségek
feltardsa, az aktiv turizmusra, a sportturizmusra ¢&piil6 komplex termékek
népszerisitése eldmozdithatja a szabadid0-gazdasag fejlédését is.

3. Egészséges telepiilés
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Bizonyitott, hogy a rendszeres testedzés é¢letkortol fliggetleniil kozvetlen pozitiv
hatdssal van az egészségi allapotra és a kozérzetre. Hazdnkban magas a dohdnyzasbol,
egészségtelen taplalkozasbol €és mozgashianybol fakado betegségek aranya. A
sportolok korében ugyanakkor kisebb mértékben jelentkeznek a koros stresszterhelés
tiinetei, alvaszavarok, fejfajas, kevesebb a karos szenvedéllyel élok szdma, kisebb a
sziv- és érrendszeri betegségben, anyagcsere-betegségekben szenvedd betegek aranya.
Cél tehat, a varosban ¢élok egészségi allapotanak javitasa a sport segitségével, minél
sz¢lesebb rétegek mozgodsitdsa, hogy az egészség megldrzése érdekében noveljek
sportaktivitasukat. Fontos feladat tovibba a mar megromlott egészségi allapotiak
bevondsa rehabilitdcios célbol. Téten tobb civil szervezet is céljava tiizte ki az
egészséges ¢letmoédmegdrzését, az Egészségmegdrzd Klub, a Diabetes Klub, ,,Egyiitt
Egymasért” Egyediil E16k és Nyugdijas Klub Egyesiilet.

4. A sport és a tudastarsadalom dsszekapcsolasa

Tarthatatlan, hogy sokszor valasztani kell tanulas, kultiraldédas és a sport gyakorlasa
kozott. Foleg a fiatal korosztilyokat nem szabad az életmindségiiket donten
meghatarozo teriiletek kozotti valasztasra kényszeriteni.

A varos sportjanak egyik legnagyobb értéke az a human tdke, a civil kezdeményezések
sokszinlisége. A meglévd informaciok nem kelléen dokumentaltak, mozaikszertiek,
alacsony a kooperacios szint, az informéaciok nem szervezddnek €16 tudashaldzatba.

5. Harmonikus tarsadalom, a kozosségi kohézio fejlesztése

A harmonikus vérosi polgarsdg nem képzelhetd el az egyén képességeinek és
készségeinek fejlodése, fejlesztése mellett a meggyengiilt kozosségi kapcsolatok
erOsitése nélkiil. A sport a legalkalmasabb eszk6z a kozosségi kohézid erdsitésére,
kialakult gyakorlata, technikdja, metodikdja van.

A sporthoz szervesen hozzatartozik az egyén és a kozosség egészsége mellett a
természetvédelem ¢€s kornyezetvédelem kotelezettsége is. A fenntarthatosag
gondolatkore teljesen rokon, szinergidban van a sport alapgondolataival (lasd pl.
német vagy finn sportfelfogast), hiszen a sportold legtobbszor rendszeresen a
természetben, vagy specidlisan kialakitott védelemre szorul6 sportkérnyezetben végzi
tevékenységét.

6. A nemzeti és kozosségi identitas erositése

A rendszervaltas utan a kozosségfejlesztésre kevés figyelem forditodott. A tarsadalom
a rendszervaltas elotti években olyan mddon atomizalddott, hogy a piacgazdasag
térhoditasdval a hagyomanyos egyesileti ¢élet, az oOntudatos ,civilség”, az
allampolgarok mozgalmai és szervezetei még nem képesek tomegméretekben
mukodni. Bar tetten érhetdek pozitiv kezdeményezések, amelyek a sport koré
igyekeznek 6sszpontositani tevékenységiiket, ezek még nem tul elterjedtek.
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A sport az egyetemes magyar kultra részeként Oridsi szerepet tolt be a
kozosségformalasban, a magyarsadgtudat fejlesztésében. A versenysportban elért
nemzetkodzi eredmények révén novelhetd a nemzeti biiszkeség, az onértékelés. A helyi
csapatok, versenyzOk eredményei révén erdsodik a lokalpatriotizmus. A magyarok
kozel 90%-a biiszke a sportoldink sikereire, ismeri az olimpikonokat, kiemelkedd
eredményeket elért versenyzdiket.

7. Esélyegyenloség

A sportnak rendszeresen és visszatérden sziikséges figyelemmel kisérnie és tamogatnia
a kiemelked¢6 tehetségek bekapcsolodési folyamatat a sport rendszerébe. Ez foképp az
egyesiiletekkel, onkormanyzatokkal, kistérségekkel valosithaté meg.

III.2. KOZEPTAVU CELOK A VAROS SPORTELETENEK TERULETEIN

Fokozott eréfeszitéseket kell tenniink az iskolai és didksport mindségének javitasa, a
lehetdségek bovitése, €s a jelenleginél joval nagyobb népesség szabadiddsportba
torténd bevonasa érdekében. A fogyatékkal ¢lok sportjadt mindharom teriileten
integraltan kezeljiik.

1. Iskolai testnevelés és diaksport terén cél a gyermekek jo testi, lelki és szellemi
egészségének, fizikai erdnlétének elérése a mindennapos testedzés biztositasaval; a
testmozgas megszerettetése, az egészséges ¢letmdd fontossaganak tudatositisa; a
diakok tanoran kiviili mozgéasanak eldsegitése. Sziikséges tovabba a felséfoku
tanulmanyokat folytatok testnevelésének-testedzésének biztositdsa az egyetemi-
foiskolai autondmia maximalis figyelembevétele mellett. Ehhez elengedhetetlen az
infrastrukturalis és egyéb szakmai feltételek megteremtése.

» Tovabbra is biztositani kell az 6vodai csoportok részére a szervezett
uszasoktatast lehet6ség szerint onkorményzati tdmogatassal, minél tobb
gyermek tanuljon meg Uszni, ne csak azoknak a gyerekeknek legyen
privilégiuma akiknek a sziilei ki tudja fizetni.;

» Folytatni kell az 6vodas olimpia versenysorozatat, valamint az Ovifoci Klub
foglalkozasait;

= Tamogatnunk kell az intézményekben miikodd iskolai sportkorok, didksport
egyesiiletek munkdjat, segiteni kell az intézményeket abban, hogy az
orszagos palyazatokon valo sikeres részvétellel noveljék sajat, sportra szant
bevételeiket;

2. Szabadiddsport, rekreacios sport terén cél a bovités a kereslet novelése altal,
mely a kindlat élénkiilését is indukalja. A kereslet novelése érdekében tehat cél a
népesség aktiv sport iranti bedllitodasanak kialakitasa. Sziikséges a sportoldsi terek
(tobbfunkcios szabadidokozpontok, szabadidOparkok) fejlesztése és a lehetdségek
javitasa.

= A varosnak a lehetdségekhez mérten tdmogatnia kell a civil szervezetek
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szabadiddsporttal kapcsolatos, az éves koltségvetésben tervezhetd &és
versenynaptarban rogzitett kezdeményezéseit;

= Fokozott figyelmet kell forditani a sportcentrikus, korszerii és balesetmentes
parkok ¢és kozterek lehetdség szerinti kialakitasara ¢és rendszeres
karbantartasara;

= Szervezni kell akcio jellegli, nagy tomegeket vonzo szabadiddsport-
rendezvényeket (pl. Futdfesztivalok, Foci bajnoksag, Kézilabda bajnoksag,
24 oras foci stb.);

= Biztositani kell a szabadidds sportolasi lehetdségekrdl, rendezvényekrol
sz616 informacidéaramlast;

» Osztonozni  kell a helyi lakossdgot az oOnkormanyzati tulajdont
sportlétesitmények fokozottabb igénybevételére, melyhez tamogatdsokat
kell megszerezni.

3. A versenysport, utinpdétlas-nevelés terén cél az élsportban mar hagyoményosan
elért eredményességi szint fenntartdsa. Ennek érdekében sziikséges az igazolt
sportolok szaméanak ndvelése €s az utanpdtlas-nevelés tamogatasi rendszerének
mukodtetése.
= Sziikséges, hogy a varosban miikodo egyesiiletek, sportagak rendelkezzenek
az orszagos szovetségével Osszhangban 4all6 helyi sportagfejlesztési
koncepcidval;
=  Virosunk célja, hogy az eredményes, tehetséges utanpotlaskort és felnott
sportoldink tobbsége varosunkban maradjon;
» Az orszagos sportagi szakszovetségek varosunkhoz kotddd tevékenységét
erdsiteni, segiteni sziikséges;

IV.

A MEGVALOSITAS KONCEPCIOJA, A FEJLESZTES
IRANYAI

A koncepcid felvazolja, hogy a kitlizott célokat hogyan kivanjuk elérni, melyek azok a
valtozasok, akcidk, amelyek révén ezeket meg lehet valositani. Valtozast kell elérni a
sport minden teriiletén — beleértve az Ovoddsok testmozgasatol egészen a sport
legmagasabb szintjéig. A gyermekek ¢és minden 4allampolgar természetes
mozgasigényére alapozva el kell érni, hogy nagyobb szakmai tamogatast kapjanak a
sportban tevékenykeddk a testmozgasra valo tudatos odafigyeléshez.

IV.1. FEJLESZTESI IRANYOK A SPORT FO TERULETEIN

16



1. Az iskolai testnevelés és a diaksport fejlesztése

Az iskolai testnevelés és diaksport fejlesztése Gyorott elsésorban, a jelen koncepciod
II1.2. fejezetében megfogalmazott kdzéptava célok megvalosulasa révén érhetd el.
Emellett tovabbra is biztositani kell az oOvodak részére szervezett sportolési
lehetdségeket.
Tovabbra is eld kell segiteni az iskoldkban a mar megkezdett sport tagozatos osztaly
tamogatasat ¢és a tandran kiviili testnevelési foglalkozdsok szdméanak ndvekedését.
Ennek érdekében az onkormdnyzat tovabbra is biztositsa a tanuldnkénti normativ
tdmogatast, és ellendrizze annak sportcélu felhasznalasat.
Az iskolai testnevelés és didksportban résztvevo oktatok szamadra folyamatos szakmai
segitségnyujtds biztositasa sziikséges, melynek teriiletei:

- szakmai tovabbképzések alsos neveldknek, testnevelOknek és edzéknek;

- moddszertani anyagok készitése tevékenységiikhoz;

- alegkorszerlibb modszerek gyakorlati bemutatésa.
Szakmailag ¢és anyagilag egyarant érdekeltté kell tenni a testneveldket az utanpotlas-
nevelésben edzdként vald kdzremiikodésben.
A testneveloknek segiteniiik kell a sportagi edzOk munkajat, a tehetséges tanulok
kivalasztasaval €s a folyamatos kapcsolattartassal.
Tovabbi fejlesztést igényel a tanuldk gydgy-testnevelésének kdzponti megszervezése,
melynek alapfelvétele egy széleskorli €s komplex orvosi vizsgélat.

2. A szabadidosport fejlesztése

A szabadiddsport fejlesztése terén f6 cél a népesség egészségi allapotanak javitasa a
sport segitségével. Minél szélesebb rétegek mozgositasa, hogy az egészség megdrzése
érdekében noveljék sportaktivitasukat.

Ennek érdekében az alabbi feladatokra helyezddnek a hangsulyok:

* A sportszervezetek altal szervezett és megrendezett, hagyomanyos, nagy
tomegeket megmozgatd rendezvényekkel fel kell kelteni a résztvevok
érdeklodését a rendszeres testmozgas irant.

 EI6 kell segiteni a résztvevok egészséges testi fejlodését, fokozni az
edzettségiiket, teherbird képességiiket, alapvetd fizikai képességeiket.

» Segitséget kell adni sajat fizikai teljesitoképessége megismeréséhez,
fejlesztéséhez olyan ismereteket kell nyajtani, amelyekkel biztositani tudjuk az
ontevékeny testedzést.

» Segiteni kell a civil szervezetek, sportegyesiiletek altal szervezett programok
megvalosulasat.

* A munkiltatok felé egy olyan sportoldsra Osztonzd  pénziigyi
kedvezményrendszer felépitése, amely a munkahelyeken is segitené az
egeészséges, mozgasgazdag €¢letmod szemléletének, és igényének kialakitasat.

* A sportolashoz sziikséges infrastruktira megteremtése, a lehetdségek
fejlesztése, javitasa.
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* Olyan konstrukciot kidolgozasa, amely mind szélesebb tarsadalmi rétegeket fog
fogyasztoi helyzetbe hozni.

» Egyre tobb olyan rendezvényt kell szervezni, amely minden korosztalyt
mozgasra 0sztondz. Ezen beliil kiilonds figyelmet igényel az iddskortak
szabadidds sporttevékenysége.

* Lehetdség szerint fejleszteni sziikséges az orszadgosan is példaértéki
egészségkarosultak sportjaval foglalkoz6 szervezetek anyagi tdmogatasat,
tevékenységiik koordinalasat.

3. A versenysport és szabadidésport fejlesztése tamogatasa

A sporttorvényben megfogalmazott elvek és a, helyi sajatossagok alapjan —, multjuk,
hagyomanyuk, hazai elismertségiik, eredményességiik, tomegbazisuk, népszeriiségiik
és nézettségiik, szponzordlhatosaguk, szakember-ellatottsaguk, eszkozigényiik,
létesitményhelyzetiik és felnott sportoldinak megtartoereje — a varosban izott
sportagakat, egészséges ¢letmddra neveld egyesiileteket a kovetkezO harom
kategoridba soroltuk:

A./ kategoria:

AZ ONKORMANYZAT ALTAL PALYAZATI UTON TAMOGATOTT SPORTEGYESULETEK:

. Téti Sokoré FC Labdarugas — Utanpotlas-képzéssel - és
neveléssel foglalkozo sportszervezetek

. Téti Kézilabda Sport Egyesiilet N6i,- Férfi kézilabda

. ,Csillagfény” Téti Majorette Egyesiilet

. Réba Parti Lovas Klub S. E.

. Postagalamb Sport Egyesiilet

A labdarugds a legnépszeriibb sportdg hazankban, s a legtobb igazolt sportolot is ez a
sportag jegyzi, igy Téten is. 2009.-ben 149 {6 igazolt jatékosa van a Sokoro F.C.-nek.
Az 6vodas korcsoporttol kezdve a felndttekig mindenki szdmdra a folyamatos edzés
biztosit az egyesiilet, szakemberek segitségével.

A kézilabda egyesiilet megalakuldsa 6ta folyamatos edzéseivel €s felkésziiléseivel
tartja elért eredményeit. Népszerli €s szinvonalas mérkdzéseik a leglatogatottabb
sportesemények a varos lakoi részérdl.

A ,,Csillagfény” Téti Majorette Egyesiilet Tét civil életének meghatarozo szerepldje,
nemcsak a sport teriiletén miikodik sikerekkel, hanem 6sszek6td kapocs a kultara és a
sport teriiletén. Ezzel erdsiti €s 6sszehangolja a kulturalis €s sportegyesiileteket.

A Raba Parti Lovas Klub S. E. fiatal szervezetnek szamit a téti civil szervezetek
kozott. Szamos taggal rendelkezik, akik sajat ingatlanjaikon tartjdk a lovaikat és
szintén sajat koltségen szereztek be kocsikat, kiilonféle fogatokat.
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A Postagalamb Sport Egyesiilet szintén fiatal egyesiiletnek szdmit, bar tagjai mar az
érett korosztalyhoz sorolhatok. Heti rendszerességgel taldlkoznak, segitik egymads
munkajat.

B./ KATEGORIA:

EGYEB, EGYEDI TAMOGATASBAN RESZESITHETO EGESZSEGES ELETMODRA NEVELO, SEGITO
EGYESULETEK TAMOGATASA:

. Egészségmegorz6 Klub

. Diabetes Klub

. ,.Eletet az éveknek” Téti Nyugdijas Klub

. ,Egyiitt Egymasért” Egyediil E16k és Nyugdijas Klub Egyesiilet
. Magyar Voroskereszt Téti Szervezete

Az Egészségmegorzo Klub a fiatalok, altalanos iskolai gyerekeknek tart
foglalkozéasokat két mentalhigiénikus végzettségli pedagdgus. Megismertetik Oket az
egészséges taplalkozassal, a szilirdvizsgalatok fontossagaval és kiilonféle programok,
eldadasok keretében probaljak az egész lakossdgot bevonni az egészséges €letmodra
,,hevelni”.

A Diabetes Klub egyedinek mondhato a civil szervezddések kozott, mert olyan Gttord
feladatot vallalt fel, ami a tarsadalmunk egyre szélesebb rétegét érinti. Folyamatos
tajékoztatokat tart, vércukorméréssel egybekotve, ezzel segitve a lakosokat. A mar
cukorbeteg embereket segiti, megtanitja Oket az inzulin hasznalatira, folyamatos
kapcsolattartas €s heti rendszerességgel talalkoznak, segitik egymast, a klubtagok.

Az FEletet az éveknek” Téti Nyugdijas Klub szamos az egészséges életmoddal
kapcsolatos informacios rendezvényeket szervez, amivel a ,,legnehezebben otthonrol
kimozdithatd” korosztalyt szolitja meg €s segiti ezzel Oket.

Egyiitt Egymasért” Egyediil El6k és Nyugdijas Klub Egyesiilet alakulasa 6ta az
egymads segitése a célja, alakuldsuk Ota a tornateremben hetente tartanak ,,asszony”
tornat, ahova természetesen nemcsak a tagok mehetnek, hanem mindenki aki szeretne.
Fontosnak tartjdk az egészséges életmodot, folyamatosan palyaznak az egészséges
¢letmdd terjesztésével kapcsolatos rendezvények szervezésére.

A Magyar Voroskereszt Téti Szervezete legfontosabb feladata a véraddsok
megszervezeése €s lebonyolitasa, eldadasok szervezeése.

A fent emlitett egyesiiletek magukban is nagyon sokat segitenek az embereknek, a

lakosoknak, de Osszefogasukkal mar tobb izben megvalosult Téten az ,,Egészséges
¢letmod programsorozat”, ahol orvosok, dietetikusok, védéndk tartottak eléadasokat.
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C./ KATEGORIA:

EGYEB, EGYEDI TAMOGATASBAN RESZESITHETO SPORT ES EGESZSEGES ELETMODRA NEVELO, SEGITO
EGYESULETEK TAMOGATASA:

Egyedi igények alapjan barmilyen kezdeményezés, ami az egészséges ¢életmddot
népszerlisitd rendezvény vagy sportdg, ami az A. és B. kategoéridba nem sorolhat6.
A terem hasznilatara igényliket jelezték a kovetkezd egyestilések (még nem bejegyzett
egyesiiletek, csoportok):

— Vivas

— ritmikus sportgimnasztika

— tancsportok

— tollaslabda

— roplabda

— sulyemelés

— asztalitenisz

— judo

IV.2. A SPORT FELTETELRENDSZERENEK FEJLESZTESE

1. Létesitményfejlesztés

Magyarorszag, s ezen beliil Tét varosa, a sportlétesitmény-ellatottsadg tekintetében az
europal mintdkhoz képest jelentds hidnyossdgokat mutat. A meglévd létesitmények
egy része leromlott allapotban van, s a milkodtetés korszeri formai még nem
jellemzdek. Tét varos sportfejlesztésének egyik sarkalatos pontja a létesitményhelyzet.
Az dnkormdanyzat eltokélt célja, hogy a 1étesitményellatottsag teriiletén az elkdvetkezd
években jelentds fejlesztéseket valosit meg, amely Gjabb lendiiletet ad majd az egész
véros sportéletének. Ordmteli tény, hogy e célok megvaldsulasa folyamatos, de sajnos
az egyre kevesebb Onkormanyzati forrds miatt a fejlesztések megvalodsitdsa,
kivitelezése egyre nehezebb az dnkorményzati fenntartast sportlétesitményekben.
Fontos hogy a Iétesitmények szolgaljadk az életmindség javitasat, alapvetd sportolasi és
rekreacios lehetdségeket, s lehetdség szerint kapcsolddjanak kozparkokhoz.

A szabadidésport fejlesztése varosrészi sportkozpontok kialakitasat igényli, ennek a
koncepcionak megfelelden keriil megvaldsitasra a kétpolusu projekt.

Az egyik polus a sportcsarnok, ami a KKAMK iskola sportcsarnoka, ami zart
kozosségi tér. Kihasznaltsdga 100 %-os, mert délelétt a gyerekeknek tartanak
testneveld orat délutdn kiilonbozd foglalkozasokat nemcsak gyerekeknek, hanem
felnotteknek is. A kézilabda, a foci a majorette és még szdmos edzésnek ad otthont a
sportcsarnok.
A sportcsarnok felujitasi litemezése:
1. 2006.-ban palyazati pénzbdl sikeriilt egy lelatdé résszel boviteni a
sportcsarnokot. Az életveszélyességét ezzel a felujitdssal megsziintettiik, de
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sajnos a balesetveszély még mindig fenn all az elhasznalédott nem megfeleld
mindségli miipadld miatt.

2. A kiizdotér balesetveszélyességének a megsziintetése, sportpadlo elhelyezése.

3. Az energiahatékonysag elveinek megfelelden a vilagitas korszerisitése, a kiilsd
homlokzati szigetelés megépitése, a fitési rendszer korszerisitése, onalldsitasa.
(jelenleg az iskolaval egy rendszeren zajlik a flités)

4. Az oltoz6k és a hozzatartozo vizesblokk feltjitdsa, az 61tozOknél a tetd

szigetelése.

A szertar helyiség kialakitasa.

Er6sito, kondicionalo terem kialakitésa.

7. Kiilonbo6z6 erdsitd gépek, stlyzok, eszk6zok beszerzése:
1. Szallito kocsik a szonyegek (habszivacs bala, szonyegek szallitasdra)
2. Ugroszekrények, guruloszerkezettel felszerelése
3. Guruloszerkezetek egyéb sporteszkozok szallitasara (gerendak stb)
4. Maszokotelek korszeriisitése
5. Szertarak tarolasi lehetosegeinek maximalis kihasznalasa. Felesleges, nem
hasznalt, régi tornaszerek) leselejtezése.
6. A termek rovid falara korszerii sporteszkozok felszerelése (létra, maszofal)
7. Tartoszerkezetekre szerelheto sportszerek elhelyezése

E teriileten hozott valtoztatasok a testnevelok munkdjat segitik. A sportcsarnok mellett

a sportudvarok korszerisitése is fontos feladat. A bitumenes kiiltéri palyak mas jellegii

boritassal valo ellatdsa sokat segiti majd a szabadtéri sportfoglalkozasok megtartasat.

A sportcsarnok mellett Tét Varos Rendezési Tervének megfelelden szeretnénk egy

szabadtéri kézilabda palyat 1étesiteni:

Az iskolai testnevelés javulasaval az utanpotlas-nevelés is magasabb szintrdl indulhat,

hisz annak edzései, foglalkozasai is a korszer(ibb Iétesitményekben zajlanak.

A sportcsarnok szadmos rendezvénynek nytjt otthon nemcsak a sport teriiletén, hanem

kulturalis rendezvényeknek is, mert nincs olyan hely az egész kistérségben, ahol 500-

600 ember elférne.

W

A varosban sziikséges olyan nyilt kozosségi tér kialakitasa, amely a varosi kulturalis
¢s sportrendezvényeinek biztosit minden szempontbol (nézdszam, infrastruktura, stb.)
megfeleld helyet. A masik polus a sportpalya, ahol szintén kiilonféle fejlesztéseket
szeretnénk véghezvinni, a mar megkezdett folyamatot befejezni:

1. 2003.-ban feltjitottuk palyazati forrasbol a sportdltozot.

2. A sportoltozé  akadalymentesitése, energiahatékonysdganak novelése

(szigetelés, fiités, vilagitas)

3. A sport palyat mindenki haszndlhatja ezért minél éget6bb lenne a fiivesités,
ont6z6 rendszerrel valod kiépitése.
A kispadok felyjitasa.
A megfeleld vilagitas kiépitése.
Miifiives kispalya kiépitése.
Lelato épitése.
Az esztétikai kornyezet kialakitasa

PN
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A nyilt szabadtéri rendezvényeket a sportpalya ¢és kornyékén kénytelen az
onkormanyzat €s a civil szervezetek megrendezni, mert mashol nincs hely, igy
nemcsak a téti lakosok hasznaljak a sportlétesitményt, hanem a rendezvényekre érkezd
szomszédos telepiiléseken €16k is, az egész kistérségbol.

2. Finanszirozasi koncepcio

Az dnkorményzat a 2008. évben a varos koltségvetésének 0.5 %-at juttatta az él6sport
tamogatasara: a versenysportban szerepld sportegyesiileteknek, a sportrendezvények
varosunkban torténd megrendezésére, szabadiddsportra €s didksportra.

A varos sportfinanszirozasaval kapcsolatos legfontosabb torekvés, hogy 2010-t6l a
varos mindenkori koltségvetésének legaldbb 0,5 % forditodjon az sportra, és az
egeészseéges ¢letmadd kialakitdsara ezt kovetden pedig el kell érni, hogy a mindenkori
EU atlaggal 6sszhangban alljon.

3. Tét Varos Képviselo-testiiletének Ifjusagi és Sport-bizottsaganak szervezeti
rendszerének korszeriisitése

Az éppen aktudlis kérdések megtargyaldsa a Képviseld-testiilet munkajanak a segitése.
A benyujtott sport palydzatok véleményezése. A rendezvények és sport napok szakmai
tdmogatdsa. Az egészséges ¢letmodra 0sztonzd eldaddsok megtartasdnak a szakmai
segitése, Osztonzese.

A sportversenyek —¢s rendezvények szervezését €s lebonyolitasat egy szabadidd és
rendezvényszervezd egyesiilet 1étrehozasaval célszerli megoldani.

Természetesen az elkiiloniilt egységek sportszakmai szempontbol tovabbra is kozponti
iranyitast igényelnek.

IV.3. A SPORT INNOVATIV ELEMEI — INNOVACIOS HALO

1. Sportmenedzsment, sportmarketing

A sportmenedzsment (folyamat) sordn a sportszervezetek meghatarozzak céljaikat, az
ebbdl fakado feladatokat €s iranyitjak azt a folyamatot, amellyel céljaikat elérik.

A sportmarketing a sportmenedzsment egyik funkciondlis teriilete, amely elsdsorban
gazdasagi értelemben elemez.

A sportmarketing sporttermékek- és sportszolgaltatdsok értékesitése kozvetleniil a
sport fogyasztdi szdmdra. Magaba foglalja azokat a tudatosan tervezett tennivaldkat,
amelyek sziikségesek ahhoz, hogy a sportfogyasztd igényeit ¢&s vagyait
tuddsmenedzsment segitségével kielégithessék.

A sportszektorban jelenleg nem természetes a marketing alkalmazéisa, a
sportesemények fogyasztoirol valdo gondoskodads, elégedettségiikre €piild stratégia. A
mukodésiik hatékonysaganak javitasa érdekében ezen valtoztatni sziikséges. Ennek
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kialakitdsdhoz a sportszervezetek nagy része azonban nem rendelkezik megfeleld
szakmai hattérrel, szaktudassal, e téren tdmogatasra szorul.

2. Nemzeti Sportinformacios Rendszer

Orszagos cél, egy felhasznalobarat kozponti elektronikus platform — Nemzeti
Sportinformécidés Rendszer — létrehozdsa és miikodtetése, amely a benne foglalt
adatbazissal segitséget nyUjt a  dontés-elokészitéshez, ellendrzéshez, az
adatszolgaltatok sajat adatainak kezeléséhez, a palyaztatds kozponti, elektronikus
kezelés¢hez, tovabba szamos szolgéltatast, kozérdekli informacidt nyujt a sport
tertiletén miikodo tarsadalmi szervezetek, illetve a sport irant érdekldddk részére. E cél
magvaldsulasa érdekében meg kell szervezni a helyi adatok gytijtését, rendszerezését,
s tovabbitasat.

3. Sportkommunikacio

A varosi sportkoncepcid végrehajtasanak eredményessége nagy mértékben azon

mulik, hogy mennyire sikeriil a programba bekapcsolni, az egyiittmikddésbe bevonni,

a végrehajtasban ¢érdekeltt¢ tenni a sport teriiletén érintett szakembereket,

szervezeteket, intézményeket, valamint a lakossagot. Ebben kiemelt szerepe van a

tervezett 1épések kommunikacidjanak, az tizenetek eljuttatasanak az érdekeltek felé. A

hosszu tava gondolkodas tehat megkdveteli a kommunikacios stratégia kialakitasat is.

A konkrét kommunikacids stratégia megvalositasi technikajdnak kivalasztasa mellett

fontos meghatarozni a sport stratégiai lizenetének tartalmat! Ezek az lizenetek a

teljesség igénye nélkiil:

- A rendszeres testedzés a legkivalobb primer prevencios eszkoz az
egeszsegmegorzes, egészsegmegtartas szempontjabol.

- A sportot etikai tartalma, lehetoségei alkalmassa teszik a nevelési folyamat
legkarakteresebb eszkozeként torténo megjelenésre. A sport a nevelés egyik
leghatékonyabb eszkoze. Kivalo sportoloink egyben minta- és példakepek is, ra kell
irdnyitani a legkivdlobb személyiségre a tdrsadalom figyelmét. Ok igazi
példaképekkeé valhatnak.

- A sport kozosségi kohézidja rendkiviil erds. A sportkozosség alkalmas a hétkoznapi
élet, az életmindség donto atformalasara.

- Az egész életen at tarto testedzés és tanulds, kulturalodas az igazi idednk, ezt
tartjiuk a harmonikus személyiség kifejlodése szempontjabol a legfontosabbnak.

- A sport a kultura szerves része. A sportoldsi tevékenység nem szakadhat el a
human teriiletektol, szervesen kapcsolodnia kell példaul az oktatasi, kulturdloddasi
folyamatokhoz.

- A sport minden egyes teriiletére be kell kapcsolni a tuddstarsadalom és
informatikai tarsadalom, a sporttudomany eredményeit, a sportegészseégiigy
vizsgdlatait és vivmanyait, a sport menedzselésének ismereteit.

- A sport alkalmas eszkoz a szabadido-gazdasag folyamatainak osztonzésére.
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- Csak a tiszta eszkozokkel elért sportsiker az igazi érték! A sportsiker elérése — mint
cél — nem szentesitheti barmilyen eszkéz alkalmazasat.

Ezen értékek kozvetitése, allando feladatunk. Stratégiai partnereink (testneveldk,

edzOk, ovondk, gyogytornaszok, pedagdgusok, sporthoz kapcsoléddé média

szakemberek) véleményének direkt kommunikaciora épiild formalasaval, iizeneteink

hatdsénak taldlkoznia kell a média feliiletén elinditott akcidink hatésaval!

A kommunikacids stratégia két f6 részbdl kell, hogy alljon, amelyet két f6 feladat

hatdroz meg.

a.) A sportkoncepcio  gondolatainak, szemléletvalto iizeneteinek, gyakorlati
lépésjavaslatainak eljuttatasa a célcsoportokhoz.

b.) A célok megvalosulasat eldsegité onallo kommunikdcios projektek, kampanyok
létrehozasa.

4. A sport és a kornyezetvédelem kapcsolata

Az Eurépa Tandcs altal kiadott Sportetikai Kédex kimondja, hogy:

,Az emberek fizikai, tarsadalmi és lelki jO kozérzetének biztositasa és fejlesztése
generaciorol generaciora azt igényli, hogy sporttevékenységiiket — kiillonosen a
szabadban ¢s a vizeken torténd sportolast — Osszehangoljdk bolygonk korlatozott
lehetdségeivel, a kornyezet fenntartdsdnak, védelmének ¢és kiegyensulyozott
hasznalatanak alapelemeivel. gy kiilonosen

» a sportlétesitmények tervezésénél ¢és épitésénél figyelembe kell venni a természet
¢s a kornyezet értékeit;

* tamogatni és 0sztondzni kell a sportszervezeteknek a természet és a kornyezet
megovasara iranyulo torekvéseit;

* a természetvédelem érdekében fejleszteni kell az emberek ismereteit a sport és a
kornyezetvédelem kozotti kapesolatrol.”

5. Esélyegyenloség

Az esélyegyenlOség megteremtését is tdmogatd modell, mindemellett azonban fontos
lenne a tehetségek sporttudomanyos alapokon nyugvd kivalasztasa, a
tehetséggondozas tudatosabba €s pontosabba tétele.

A varos teherbird képessége aranyaban tamogatnia kell az esélyegyenléséggel
kapcsolatos torekvéseket.

IV.4. TETEN MEGRENDEZESRE KERULO SPORTESEMENYEK ES AZ EGESZSEGES ELETMOD
JEGYEBEN LEZAJLO RENDEZVENYEK
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A jelentdés szamu civil szervezetnek koszonhetden szdmos verseny és rendezvény
szervezddik a sport az egészséges ¢letmdd jegyében. A szervezett versenyszerli sport
mellett szdmos rendezvény immar hagyomannya valt varosunk életében:

» Kisfaludy napok — kézilabda bajnoksag

* Majorette bal

= Sport bal

= 24 6rés Foci

= Fehér Miklos Emléktorna

=  Egészségmegdrzd Program

Borsé Laszlo Szabo Ferenc
Ifjuséagi, Kulturalis és Sport Bizottsag elndke polgarmester
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