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EFOP-1.5.3-16 Human szolgaltatasok fejlesztése a
hatranyos helyzet(i Téti jarasban

Projektazonosito: EFOP-1.5.3-16-2017-00068
Beszamolé targya: Meguvalésult rendezvény
Program: Sziiloklub — HHcsop.

Idopont: 2019. jinius 27. 09:00-13:00 ora
Helyszin: 9100 Tét, F6 u. 8o.

Az EFOP-1.5.3-16 Human szolgaltatasok fejlesztése térségi szemléletben palyazaton
nyertes projektiink keretében 2019. jlinius 27-én 09:00-13:00 o6ra Kkozott a

,Sz1iloklub” elnevezési programra keriilt sor.

A rendezvény legf6bb témai: a legalabb 6 honapos korig tart6 ki-zarolagos anyatejes
taplalas/szoptatas tamogatasa, a csecsemdkori tulzott sulygyarapodas elkeriilése,
veszélyeinek megismerése; a kisgyermek otthoni taplalasaban az egészséges

taplalkozas népszertiisitését célzd ismeretek atadasa, a megfelel6 hosszisaga alvas

fontossagat hangsilyozo ismeretek atadasa voltak.

Az el6adas fokuszaban a fenti célok elGsegitése érdekében az ill6olajok hasznalatarol
volt sz6. Hallhattunk a fogzasra, hasfajjasra hasznalhat6 praktikakrol, valamint az

altalanos laz- és fajdalomcsillapitas kiméletes modjairdl is.

A sziil6k nagy érdeklodéssel hallgattak végig az el6adasokat és kérdéseket is feltettek

az el6adasok végén.

A rendezvény nagy sikert aratott a téti lakokozosség korében.

Tét, 2019. junius 27.
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